
Hygienekonzept 
für Präsenzkurse und Praxistermine 

 
 

• Die Praxis wird nur aufgesucht, wenn keine grippeähnlichen Symptome vorliegen. 

• Die Praxis wird nicht aufgesucht, wenn ihr Kontakt mit Covid-19 positiven Person 

hattet. 

• Die Praxis darf nur mit Mund-Nasen-Schutz betreten werden. 

• Bitte tretet nur einzeln in die Praxis ein. 

• Bitte benutzt nach dem Eintritt in die Praxis die sich im Eingangsbereich befindende 

Händedesinfektion. 

• Bitte sucht direkt eure Plätze auf. 

• Getränke und kleine Snacks sind bitte selbst mitzubringen. 

• Bitte bringt Schreibmaterial (Blatt, Kugelschreiber) selbst mit. 

• Die Garderobe ist bitte mit an den Platz zu nehmen (um einen eventuellen Kontakt zu 

vermeiden). 

• Bitte achtet darauf, den vorgeschriebenen Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. 

• Die Sanitärräume dürfen nur einzeln betreten werden. 

• Nach dem Händewaschen bitte die Einmalhandtücher verwenden und die Hände 

danach desinfizieren. 

• Wer während des Kurses niesen oder husten muss, achtet bitte auf die Etikette 

(Ellenbogen)! 

• Die Sitzmöglichkeiten in der Praxis sind ohne Kissen, wer gerne eins möchte, bringt 

sich bitte ein Sitzkissen mit. 

 
 


